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Id_elslbranque]zcs tradicionals conlsq[(rel?c?tives Silenci de
el loga es ona,menten en , uetr Ha-tha saviesa
el Kriya Yoga. | és a partir d'aqui Presencia Yoaa
que els mestres de la Universitat g
Catalana de loga ofereixen mitjans Salut fisica
de cada una d'aquestes tecniques que i harmonia

potencien la salut i la projeccio de tota
persona sense cap limitacid.
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